
Ana Petak, magistra psihologije, završila je studij psihologije na Fakultetu hrvatskih studija (FHS)  

Sveučilišta u Zagrebu 2012. godine. Radila je u osnovnim i srednjim školama kao stručni suradnik 

psiholog te je volontirala u udrugama usmjerenim na zaštitu dobrobiti djece i mladih. Od 2018. godine 

zaposlena je kao asistent na Odsjeku za psihologiju na FHS. Uz sudjelovanje u izvođenju redovne 

nastave za studente, sudjeluje u izvođenju nastave na programima cjeloživotnog obrazovanja i 

usavršavanja: Programu pedagoško-psihološko-didaktičko-metodičkog obrazovanja nastavnika (od 

2018. godine) te  Programu metodičkoga osposobljavanja i usavršavanja sveučilišnih nastavnika i 

asistenata (od 2021. godine). 

 

Voditeljica je Odjela za karijerni razvoj u sklopu Centra za unaprjeđenje kvalitete života, karijerni razvoj 

i pružanje podrške (Savjetovališta FHS) te je Koordinatorica za studente s invaliditetom. Završila je prvi 

stupanj psihoterapijske edukacije iz kognitivno-bihevioralnih terapija te je jedna od savjetnica u 

savjetovalištu FHS. U savjetovanju je usmjerena na područje psihologije obrazovanja te probleme 

učenja i savladavanja gradiva. U znanstvenoj karijeri usmjerena je na teme iz područja razvojne 

psihologije. 

 

2019. godine upisala je Poslijediplomski studij Prevencijska znanost i studij invaliditeta na Edukacijsko-

rehabilitacijskom fakultetu u Zagrebu, smjer prevencijska znanost, gdje priprema doktorsku disertaciju 

na temu odnosa anksioznosti i kvalitete spavanja kod studenata preddiplomskog studija. 


